Birgitta Crafoords son skapar
Nordens storsta behandlingsforetag

for alkohol- & drogberoende!

Namndemansgarden utanfor Lund i Skdne, fortsdtter sin offensiv genom att kopa fler bebandlings-

foretag. Den hdr gangen dr det Alfagruppen Jilla och Ungdom som forvirvas.

-Forvirvet stammer vil med var utvecklingsstrategi, sager Thomas Wiklund, VD och son till Bir-
gitta Crafoord som en gang startade Namndemansgarden. Kopet innefattar behandlingsenheten
Jalla i Uppsala samt Alfagruppen Ungdom i Tyreso. Saljare ar Praktikertjanst som valt att renodla

sin verksamhet framover.

INDIVIDUELL BEHANDLING MOTER OKAT BEHOV

-Vi vixer i ett slag fran 65 till 115 anstillda och vi berdknar omsitta totalt 65 miljoner kronor,
sager Thomas. Namndemansgarden har funnits i 19 ar och Alfagruppen i Jalla i 21 ar. Vi har var
for sig varit valdigt duktiga pa behandling men kanske lite simre pa forskning och utveckling och
att integrera Minnesotamodellen/12-stegsmetoden med andra behandlingsformer. Nu kommer vi
att kunna erbjuda fler, skraddarsydda och kompletta processlosningar nar det galler beroendepro-
blematik.

-De senaste fem aren har alkoholkonsumtionen 6kat med 30% i landet och vi ser redan nu ef-
fekterna av detta. Och dven om man fran politikernas sida fatt en okad medvetenhet sa dr det for
mycket fokus pa problemen istillet for pa l6sningarna, menar Thomas. Samtidigt skjuts ansvaret
over mer och mer pd kommunerna och féretagen som sjilva far 16sa sina beroendefragor. Till detta
kommer annan problematik exempelvis patienter med olika psykiska belastningar. Det kan ocksa
vara unga manniskor som tidigt utvecklat beroende eller som har vaxt upp i ett alkoholisthem och
sedan tagit med sig beteendeproblemen in i vuxenlivet. Genom forvirvet kan nu Namndemans-

garden battre mota alla dessa specifika behov.

EFFEKTIV BEHANDLINGSFORM

-1987 nar mamma startade Namndemansgarden sa var vi ett relativt litet behandlingshem som
sysslade med nagot fa kiande till. Nu har vi behandlingsenheter i Blentarp, Arlov, Malmo, Stock-
holm, Uppsala och Tyres6 och var behandling rekommenderas inte bara av patienter, foretag och
kommuner utan dven av den statliga utredning (SBU) som gjordes 2001. Vi har hjilpt ungefir
18 000 patienter genom aren och nistan lika manga anhoriga. Nykterheten och drogfriheten efter

behandling med var metod ligger pa cirka 64%.



FAKTA AB NAMNDEMANSGARDEN:

Behandlingsmodell:

Minnesotamodellen (kallas dven for 12-stegsmetod) som bygger pd Anonyma Alkoholisters program.

Antal anstillda:
115

Omsattning;:
Cirka 65 miljoner

Tjanster;

Behandling av personer med kemiskt beroende (alkohol, likemedel och narkotika), ungdomar och vuxna
anhoriga till personer med beroende, flickor 16-21 med eget beroende, Vuxna Barn (personer som vixt
upp med forildrar som utvecklat kemiskt beroende), aterfallsbehandling, diagnostisering av beroende,
utbildning, information samt rddgivning och motivationssamtal.

For mer information om innehallet i denna pressinformation, vanligen kontakta Thomas Wiklund pa
Nimndemansgarden, telefon 046-20 75 00 eller e-post; dhtw@dendera.se
Denna pressinformation samt bild finns dven for nedladdning pa www.loveit.se
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